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　高齢者のみなさんやご家族、地域の人からの
相談にお応えし、情報の提供やサービスの紹介
をします。
　介護や健康のことだけではなく、困って
いることなどなんでもご相談ください。

　高齢者のみなさんが住み慣れた地域
で安心して暮らし続けられるように、
地域のさまざまな機関やケアマネジャー等の専
門家と連携・協力できる体制づくりに取り組み
ます。

暮らしやすい地域のために 自立して暮らせるように

　安心して日常生活を送れるよう、高齢者のみ
なさんの権利を守る取組みをします。たとえば、

成年後見制度の紹介や虐待の早期発
見、消費者被害などの未然防止などに
対応します。

　高齢者のみなさんが自立して生活で
きるように、生活のしかたやサービス

利用などについて助言・紹介するなど、みなさ
んの今の状態にあった健康づくりや介護予防の
お手伝いをします。

毎日の生活の中で、なにか不安なこと、相談したいことはありませんか？

地域包括支援センターへ地域包括支援センターへ

　　  ご相談ください！
地域包括支援センターへ

　　  ご相談ください！

ご寄付ありがとうございます 平成30年９月15日～
平成30年12月15日分

◆公益財団法人日本公衆電話会様
　「災害時連絡方法のてびき」400冊
災害時に支援活動に携わる団体・個人に配付させていた
だきます。

◆社会福祉協議会OBきごころ会様
　天童市社会福祉基金ヘ10,000円
　天童市社会福祉基金は、社会福祉向上に資する諸事業及び
福祉事業の促進を図ることを目的として設置しています。

「地域包括支援センター」は高齢者のみなさんが住み慣れた地域で安心して暮らしていけるように、
介護、福祉、保険、医療など、さまざまな面から高齢者やその家族を支援します。
　本人や家族、地域住民、ケアマネジャーなどから受けた、さまざまな相談ごとを、適切な機関と
連携して解決に努めます。

さまざまな相談ごと 権利を守ること

認知症サポーターって??
　認知症サポーターは「なにか」特別なことをやる人ではありません。認知症について
正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家族に対して温かい目で見守ることです。
　地域や金融機関、商店などではたらく人の理解があれば、認知症の人が一人で買い物
や食事に出かけることが可能になります。たとえ道に迷うなどしても安全に暮らせること
ができるでしょう。日常生活に直接かかわる人々の理解と協力は、認知症の人の地域での生活の継続にとっ
て大きな支えとなります。

認知症サポーター養成講座
　地域包括支援センターでは認知症サポーター養成講座の講師派遣をしております。講座希望があれば地域
包括支援センターへご相談ください。

天童市地域包括支援センター中央
（天童市総合福祉センター内）
担当区域：天童中部・天童北部・成生・津山・田麦野・山口

電話 ０２３－６５８－８１９０

天童市地域包括支援センターめいこうえん
（特別養護老人ホーム明幸園内）
担当区域：天童南部・蔵増・寺津・高擶・長岡・干布・荒谷

電話 ０２３－６６４－０６００



一緒に活動しませんか？

ボランティアサークルのご紹介
ボランティアサークル

なごやか
①活動内容
　・リハビリ教室のお手伝い
　・福祉イベントのお手伝い
②ＰＲ
　楽しく参加でき、無理のない
活動内容です。

カラオケサークル18
①活動内容
・健康福祉まつり芸能大会参加
・老人ホーム、地域の敬老会の
慰問

②ＰＲ
　年に５回各人の唄の披露があ
ります。楽しく健康づくりしま
せんか？

バルーンボランティア
①活動内容
・公民館イベントなどへの参加、
装飾
・練習会　年数回
②ＰＲ
　細長い風船を楽しくひねって、
いろんな作品を作りましょう！

天童パソコン倶楽部
①活動内容
・毎月第２、４金曜
　９：00～12：00
・無料ソフトGIMPでの画像編集
とパソコン操作の指導

②ＰＲ
　パソコンの中の写真を生かし
ませんか？

布絵本サークル

おてんとさま
①活動内容
・布絵本・布遊具作り
・布絵本、布遊具の展示会や講習会

②ＰＲ
　子どもたちの、優しく豊かな
心を育てる布絵本や布遊具を一
緒に作りませんか？

天童とんとんばなしの会
①活動内容
・方言で昔語り
・どこでも出張します。

②ＰＲ
　お客さんが楽しめるよう、笑
いと語りを頑張ります。

軽リズム体操クラブ
①活動内容
・開始の20分位は曲に合せて行
進し、体をあたため、曲に合せ
色々なステップで踊ります。

②ＰＲ
　頭と体を使いますので、老化
防止に役立ちます。

天童日本語ボランティアの会
①活動内容
・在住外国人への日本語学習支
援

②ＰＲ
　　異文化交流ができます。

高擶お茶の会
①活動内容
・大　人　お茶の会　　月３回

火曜夜他
・子ども　お茶クラブ　月２～３回
②ＰＲ
　日本の文化を体験してみませ
んか？
　ゆっくり一服してみませんか？

盲ろう者友の会
①活動内容
・交流会・学習会　月１回
・盲ろう者の掘り起こしと啓発

②ＰＲ
　目と耳の両方に障がいのある
方と一緒に交流してみませんか。
　お待ちしています。

手話サークルしゅわわ
①活動内容
・手話学習、ろうあ者との交流
会
・各種ボランティア、出張手話
教室

②ＰＲ
　ろうあ者と一緒に季節ごとの
イベントを楽しみましょう♪

天童もみじ会
①活動内容
・市内を中心に各施設をまわって
歌や踊りを披露しています。

②ＰＲ
　各施設から大変喜んで頂いて毎
月呼んでもらっています。
　ボランティア活動をやってみた
いと思っている方募集しています。

朗読ボランティアたんぽぽ会
①活動内容
・市報てんどうを録音した〝声の広報〟づ
くり

・ご依頼があれば、各種イベントの司会や
書籍の朗読など

②ＰＲ
　一緒に活動してくれる方大募集!!朗読などに
興味のある方は、ぜひご連絡ください。

一緒に活動しませんか？

ボランティアサークルのご紹介



　この他にも音楽演奏、健康づくりや趣味活動の指導など、特技を生かして活動している方や、福祉
施設でお話相手や環境整備等、地道な活動を続けている方など、多くのボランティアが活躍していま
す。ボランティア団体に入りたい、詳しく知りたい方は、天童市社会福祉協議会地域福祉係まで、お
気軽にお問合せください。

電話 ０２３－６５４－５１５６

男声合唱団 ハミングバーズ
①活動内容
・福祉施設、公民館イベント等
へ訪問演奏
・地域行事へのサポート、ボラ
ンティア

②ＰＲ
　なつかしい唱歌・童謡、歌謡
曲を一緒に歌いませんか？初心
者歓迎。
　練習……毎週火曜　18：00～
市総合福祉センターにて

セイフティ・モニターてんどう
①活動内容
・交通安全意識の高揚を目的と
する啓発活動

・交通安全関係機関、団体との
協力活動

②ＰＲ
　「思いやりとゆずりあい」
　交通安全は、１人ひとりが主
役となり、安心な街づくりを目
指していきましょう！

だがしや楽校パステル倶楽部
①活動内容
・毎月　市立公民館でのパステ
ル画描き

・様々な季節の折り紙
・イベント等での指導

②ＰＲ
　　色に感謝　出会いに感謝
　　どなたでも！

生活福祉資金貸付制度のお知らせ
＜生活福祉資金について＞
　この資金は、他の貸付制度が利用できない低所得世帯の方や、障がい者世帯の方の経済的自立と安定を目指して、
無利子または低利子で貸付を行う制度です。
＜生活福祉資金の種類＞
⑴　総合支援資金（失業給付、生活保護、年金等公的給付を受けている場合は対象外。）
　　生活全般に困難を抱え、継続的な相談支援と一時的な生活資金の貸付により自立が見込める世帯が対象です。
⑵　福祉資金
　技能修得、転居や住宅補修等にかかる費用、負傷や疾病の療養費及びその期間中の生活費、福祉用具や障がい
者の自動車購入費用他の貸付です。
⑶　緊急小口資金
　　緊急的かつ一時的に世帯の生計維持が困難となる場合の貸付資金です。
⑷　教育支援資金（日本学生支援機構、母子寡婦福祉資金の奨学金等の貸付制度が優先されます。）
　高校、大学、専門学校等の入学や修学に必要な経費の貸付を行います。（学生本人が借受人、親権者が連帯借
受人となります。）
⑸　不動産担保型生活資金
　　65歳以上で配偶者以外の同居人がいない世帯を対象に、持家と土地を担保に生活費を貸付します。
＜貸付にあたって＞
・原則として連帯保証人（県内在住の65歳未満の方）が必要です。世帯への貸付ですので、ご家族構成や家計状
況をお聴きします。（所得要件があり所得や負債を証明する書類が必要となります。）
・貸付によって家計が改善され、その後の計画的な償還が可能であるか確認します。
・申請受付から償還完了まで、社会福祉協議会と担当民生児童委員が相談支援を行います。

＜貸付までの流れ＞
・天童市社会福祉協議会で相談を受け、必要書類を提出いただいた後、山形県社会福祉協議会で審査を行います。
相談から貸付、資金交付まで通常２～３週間程度を要します。（資金の種類によって天童市生活自立支援セン
ターへの登録をお願いする場合があります。）

■問合せ　天童市社会福祉協議会 地域福祉係（電話023－654－5156）



居場所づくりを学んできました介護施設マップをつくりました 「成年後見制度を普及します」「災害時の備えのために」
　平成24年度から実施している「災害ボラン
ティアセンター設置運営訓練」を10月21日に
干布小学校で実施しました。
　当日は、市総合防災訓練の会場に天童青年会
議所、隊友ボランティア、ふれあい天童、天童
高等学校、地域社会福祉協議会のボランティア
の皆さんから参加いただき、総勢32名での訓
練となりました。
　前半は「設置会議」「オリエンテーション」、後
半は「ボランティア受付」「マッチング」「報告」
「ニーズ受付」等、各班に分かれ様々な訓練を行
いました。また、最後に参加者全員で振り返り
を行い、「災害
時に自分が地域
でどんな活動を
出来るのか」に
ついて、真摯な
話合いを行いま
した。

　12月４日、市総合福祉センターにて、市内
外から80名を超える方々に参加いただき「権利
擁護・成年後見研修会」を開催しました。
　この研修会は、今年度から天童市の委託により
本会が運営する天童市成年後見センターの成年後
見制度の周知活動の一環として開催しました。
　県内ではまだ数少ない独立型の社会福祉士と
して活動をされている柴田邦昭氏、成年後見に
関して先駆的取組みを行っている山形市社会福
祉協議会中川一将主任を講師に招いて、成年後
見に関する制度や具体的な事例、市民後見人養
成の取組みについて、ご講演いただきました。
成年後見制度
に関する理解
を深めること
が で き、実 り
ある研修会と
なりました。

田鶴町いきいきサロン（天童南部）
♪わが町のいきいきサロン♪ No.47

いきいきサロンは、高齢者等の健康維持や閉じこもり防止を目的に、市内各地域で取り組まれている活動です。
田鶴町いきいきサロン代表　佐藤　正好 様から活動についてご寄稿いただきました。

♪わが町のいきいきサロン♪ No.47

田鶴町いきいきサロン田鶴町いきいきサロン（天童南部）田鶴町いきいきサロン（天童南部）


